Tvey daga skeid fyri teg, sum leidir uttan
at hava formella leidarabyrgd

At leida onnur uttan at vera leidari

Hvat er god leidsla .‘
— og hvgr leidsluhattur héskar best til tin?

Soleidis eydmerkir og lyftir ti einstaklinga
styrkir og farleikar hja starvsfelaggum

Lzer at handfara “truplar” persénar
i dagliga arbeidnum

Leidslusamskifti — soleidis skapar tu
eldhuga og jaligan framdratt hja gdrum

Skeidid er eitt samstarv millum Synergi & Confex

W Ta id eg hyggi eftir ti, id eg ynskti maer av skeidnum, og

\/
eg hyggi at ti, sum eg fekk vid maer heim, so kundi eg ‘. Yy
ikki hava ynskt maer meira innihald tad var gott Yy confex } 7 l ] e I‘g 1




Lzer at leida onnur, sjalvt um tu ikki ert leidari

Hetta skeid er ment til tin, sum leidir onnur, té uttan at vera settur Melda teg til longu i dag & www.synergi.fo. TU kanst eisini

sum formellur leidari. TU situr kanska i einum sessi sum verkaet- ringja ella senda okkum ein teldupost. Hevur ti spurningar ert td
lanarlei®ari, hevur abyrgdina fyri einum serligum arbeidsbdlki ella veelkomin at seta teg i samband vié Anniku ella Asu hja Synergi a
gdrum bolki, hevur dbyrgdina fyri yvirskipadum samskifti, ella tel. 322 355 ella umvegis teldupost til synergi@synergi.fo.

kanska ert td tann i deildini, sum fer inn fyri lei®aran sum avloysari,
ta i6 tad er neydugt.

Faklig vitan og itgkilig ambod Vzelkomin a skeidid!
Gjggnum tveir lzerurikar skeidsdagar faert tu gjggnum fakliga vitan
og itgkilig ambod eitt haldgott tak um persdnligu leidsluna.

e Tu styrkir fakligu vitanina, soleidis at ti verdur ein betri leidari Blidar heilsanir
i ti td gert
o TU feert vitan og ambod til, hvussu tu leidir og motiverar folk Synergi i samstarvi vi§ Confex Danmark A/S

e TU leerir, hvussu tu tillagar titt samskifti til ymiskar stgdur og
til ymiskar typur
o TU faert ambodini at handfara métvilja ella ein
“truplan” starvsfelaga
e TU leerir, hvussu tu skapar eldhuga og feer folk at kenna, at
tey “eiga” malini
e TU leerir, hvussu td kann faa autoritet uttan at ta formelt hevur
tad a pappirinum — og uttan at starvsfelagar taka hetta negativt

Hava tit tgrv a einum skeidid innanhysis a tykkara arbeidsplassi ella einum spennandi degi vid
kompetentum fyrilestrarhaldarum? Setié tykkum i samband vid Asu ella Anniku & tel. 322 355 og hoyr
neerri hvat vit hava at bjoda.



SKRA

08.30

09.00

Skraseting og morgunbreyd vid kaffi/
te

Veelkomin v/Synergi

Menn tin fakliga profil sum
leidari
e Hvat eydmerkir ein gddan leidara?
e Hvgrjar styrkir og hvgrjar
veikleikar hevur td i leidslu?
o Soleidis mennir tu teg at
gerast ein godur leidari

At leida og byta Gt arbeidi,

hoéast tu ikki ert leidari

- soleidis faert tua tingini

at henda!

o Soleidis brukar ti samskifti at vera
hoyrd/-ur, saedd/-ur og lagd/-ur til
merkis!

o Grundarsteinarnir i leidslu — mest
tydandi gkini hja teer at seta fokus
a

e Soleidis gevur ti greidar aftur-
meldingar - feedback - til starvs-
felagar og leidarar

Visionir og mal

— soleidis gert tu!

o Soleidis setir ti mal
— 0g soleidis naa tit teimum

o Soleidis setir tu mal fyri bolkin hja
teer

o Soleidis setir td mal fyri hvenn
einstakan

o |eer at skapa eldhuga og at faa
folk at “eiga” malini

Soleidis setir ti saman

veelvirkandi bolkar - teams 16.00

o Hvat kanst tu gera framman-un-
dan fyri at tryggja samstarvid?

o Soleidis setir tu bolkin saman og
skapar eina succesfulla eind

o Hvat skalt tu gera fyri at faa eitt
gott samstarvsumhvgrvi vié opin-
leika og gédum samskifti

o Bolkasalarfrgdi — hvgrji eru men-
ningarstigini i einum bolki

Soleidis lyftir og eggjar ta
einstaka starvsfelagan

e Fa ambod at coacha tinar starvs-

felagar

e Gerst medvitandi um, hvussu hini

siggja teg, og hvussu tu avirkar
tey

o Soleidis samskiftir td, ta id tu skalt

eggja gérum at gera teirra besta

e Finn javnvagina millum “pisk og

gularot”

Skeidsdagurin endar

Matarstedgur o.a. stedgir Fyrrapart og seinnapart eru 20 min. vid kaffi/te og

onkrum leskiligum. Matarstedgur er fra 12.00-13.00

Skeidleidari er Karin Jessen, Partnari, PS4 A/S-House of Leadership. Karin er
Utbdgvin innan leidslu, samskifti og salarfrgdi og hon hevur fleiri enn 25 ara royndir vid
menning av folki og fyritgkum. Hon hevur arbeitt hja Ernst & Young, har hon arbeiddi
vid ymiskum slggum av fyritgkum og menniskjum. Karin er ein royndur skeidsleidari og
hevur hon fyrr havt skeid fyri Synergi og fekk hon ta sera gédar eftirmetingar.



08.30

09.00

Morgunbreyd vié kaffi/te

Skeidsdagurin byrjar

Virkid samskifti er tad sama

sum greio leidsla

e Ver medvitad/-ur um egid samskifti

e Leer at malraetta titt samskifti til
ymiskar persénstypur

o Vilji til dialog er vegurin til sinamil-
lum fatan

e \Ver beinrakin og greid/-ur sum
samskiftari og leidari

Ver betri at samskifta og at
greida fra einum bodskapi
yvirfyri gorum

e Hvat skalt tu hugsa um, ta i& tu
leggur fram fyri einum bolki?

e Soleidis tryggjar tu, at gll hava skilt
tad, sum tu sigur — og slepp undan
misskiljingum

¢ Einfgld og roynd retorisk ambod,
sum tu kanst brika i arbeidnum

o Styrk tini leidsluevni vid betri og
greidari samskifti

Soleidis handfer tu 6semjur

i tinum bolki / team

o Grundir og avirkan — lzer greitt at
tulka innihaldi® i 6semjum

¢ Vanligir tankar, kenslur og atburdur
i eini dsemiju

e Hvussu eigur tin leiklutur vera i eini
6semju?

e Hvat skalt tu gera fyri at 6semjur-
nar ikki gerast stgrri?

e Soleidis sleppir tu undan
ottanum at fara inn i dsemjur

e Soleidis handfer ti métvilja, so at
tad ikki avmarkar avrikid hja gllum
bolkinum

e Ymiskar ésemjur krevja ymiskar
loysnir

Soleidis motiverar tu teg

sjalva/-n og onnur

e Hvat er tad, sum motiverar okkum?

e Hvussu visir tu tinum starvs-
felggum hvat i® motiverar teg?

o Soleidis motiverar tu starvs-
felagarnar vié at faa tey at “eiga”
uppgavurnar

e Leer, hvussu tu skapar gott lag a
arbeidsplassinum

Takk fyri hesaferd og vit
siggjast aftur!

TAD PRAKTISKA

Dagur: 16+17. september 2010
Kostnadur:  kr. 7.999,- + mvg.
pr. luttakara. Iroknad
skeid, skeidtilfar,
morgunmat, frokost
og kaffi i stedgunum

NB! Sami prisur sum i DK
Tilmelding: & www.synergi.fo
Freist: 18. august 2010
Avslattur: Tekna tit 3 samstundis,

faa tit 10 % i avslattur.

Treytir fyri framelding

Mggulig frdmelding skal verda skrivlig og hon
skal stilast til Synergi og sendast til synergi@
synergi.fo, ella faxast til 322 329.

Vid fréamelding verdur roknad umsitingarg-
jald & 10% av fullum skeidsgjaldi fyri hvgrja
framelding — t6 i minsta lagi kr. 500,-. Kemur
frameldingin seinni enn 30 dagar fyri skeids-
byrjan verdur roknad eitt gjald uppd 50% av
fullum skeidsgjaldi fyri hvgrja framelding. 21
dagar (ella seinni) fyri skeidsbyrjan verdur
eingin afturgjalding. Um teer ikki ber til at
vera vid, so ert tu sjalvandi vaelkomin at lata
plassié til ein starvsfelaga.

Fyrivarni verdur tikid fyri prentvillum og mggu-
ligum broytingum i skrénni. Avslattir kunnu
ikki kombinerast.

Synergi - Tvgrggta 13 - 100 Térshavn - www.synergi.fo - synergi@synergi.fo - 322 355 - 227464



